
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
 

ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ: Χτίζω το μέλλον μου. 

Επιλέγω σπουδές και επάγγελμα. 
 

Πολιτ ιστικό Κέντρο Δήμου Λαμιέων,  Σάββατο 13.04.2024,  17: 30  

 

Ο Εξωραϊστικός Σύλλογος «Η ΝΕΑ ΒΡΑΧΑ», ο Σύλλογος Εκπαιδευτικών Ιδιοκτητών 

Φροντιστηρίων Φθιώτιδας - Φωκίδας – Ευρυτανίας σε συνεργασία με τη Διεύθυνση 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Φθιώτιδας και υπό την αιγίδα της Ιεράς Μητρόπολης 

Φθιώτιδος και του Δήμου Λαμιέων, διοργανώνουν εκδήλωση Επαγγελματικού 

προσανατολισμού το Σάββατο 13 Απριλίου 2024, ώρα 17:30, στο Πολιτιστικό Κέντρο Δήμου 

Λαμιέων .  

Οι Θεματικές που θα αναπτυχθούν είναι: 

1. Οργάνωση και λειτουργία του γραφείου Σχολικού Επαγγελματικού 

Προσανατολισμού στην Διεύθυνση Δ/θμιας Εκπαίδευσης Φθιώτιδας 

Αργυρώ Γαλάτη, Εκπαιδευτικός ΠΕ05, Σύμβουλος Σταδιοδρομίας ΔΔΕ Φθιώτιδας 

2. Σπουδές στην Ελλάδα και το εξωτερικό.  

- Ψυχομετρικά εργαλεία (τεστ επαγγελματικού προσανατολισμού) 

- Κριτήρια επιλογής σπουδών  

- Αναλυτική παρουσίαση του μηχανογραφικού 2024,  ευκαιρίες και παγίδες, 

ένστολα επαγγέλματα  

- Μετεγγραφές, επαγγελματικά δικαιώματα 

- Προπτυχιακές και Μεταπτυχιακές σπουδές στο εξωτερικό χωρίς δίδακτρα  

Εισηγ.: Χρήστος Ατλάσης, Πιστοποιημένος Σύμβουλος Επαγγελματικού 

Προσανατολισμού, διδάκτωρ ψυχομετρίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

3. Διαχείριση άγχους και χρόνου πριν από τις εξετάσεις  

Λογδανίδου Αναστασία, Ψυχολόγος, MSc Δικαστική Ψυχολογία 

 

 

 


